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ORDEN FORAL 37E/2024, de 18 de abril, de la Consejera de Cultura, Deporte y Turismo, por la que se
aprueba  la  convocatoria  de  la  subvención  "Subvención  a  Entidades  Locales  de  Navarra  para  la
implementación  de  herramientas  digitales  en  Proyectos  de  prescripción  de  actividad  y  ejercicio  físico
para  la  salud,  en  el  marco  del  Plan  de  Recuperación,  Transformación  y  Resiliencia  ".  Identificación
BDNS: .

REFERENCIA: Código Expediente: 0011-4633-2024-000000

UNIDAD GESTORA:  Departamento de Cultura, Deporte y Turismo
Subdirección de Promoción del Deporte y de la Actividad Física
Sección de Promoción Deportiva.

EXPEDIENTE

Tipo de Expediente: Subvención  a  Entidades  Locales  de  Navarra  para  la  implementación  de
herramientas  digitales  en  Proyectos  de  prescripción  de  actividad  y  ejercicio
físico para la salud, en el marco del Plan de Recuperación, Transformación y

Resiliencia.

Dentro  del  marco  normativo  competencial  de  la  Constitución  Española  y  conforme  establece  la  Ley

Orgánica 13/1982, de 10 de agosto, de reintegración y amejoramiento del Régimen Foral de Navarra, en

su  artículo  44.14,  la  promoción  del  deporte  y  de  la  adecuada  utilización  del  ocio  son  materias  de

competencia exclusiva de la Comunidad Foral de Navarra. Uno de los objetivos de la política deportiva

de  las  Administraciones  Públicas  de  la  Comunidad  Foral  de  Navarra  es  el  de  promover  e  impulsar  la

coordinación,  la  colaboración  y  la  cooperación  responsable  en  materia  deportiva,  entre  las  distintas

administraciones  públicas  y  entre  éstas  y  otras  entidades,  públicas  o  privadas,  implicadas  en  la

promoción y desarrollo del deporte en la Comunidad Foral. Del mismo modo, se plantea el fomento de la

actividad deportiva a través de la concesión de ayudas y subvenciones.

Entre los principios rectores de la política social y económica establecidos en la Constitución Española el

art. 43.3 establece que los poderes públicos fomentarán la educación sanitaria,  la educación física y el

deporte.

En el Consejo Europeo de 21 de julio de 2020 se aprobó la puesta en marcha del Instrumento Europeo

de Recuperación, en cuyo desarrollo el Parlamento y el Consejo dictaron el Reglamento (UE) 2021/241

del Parlamento Europeo y del Consejo, de 12 de febrero de 2021, por el que se establece el Mecanismo

de Recuperación y Resiliencia que se financiará con el nuevo fondo Next Generation EU.

El  deporte  ha  sufrido  muy  directamente  las  consecuencias  de  la  emergencia  sanitaria,  por  ello,  el

Mecanismo  de  Recuperación  y  Resiliencia  (MRR)  enmarcada  en  el  Plan  de  Recuperación,

Transformación y Resiliencia aporta medidas extraordinarias y urgentes para la reactivación del deporte

como actividad económica, partiendo de criterios de desarrollo sostenible, cohesión social, creación de

empleo, atención a colectivos vulnerables y reequilibrio territorial.

Para la ejecución de este Plan en el ámbito nacional, se ha aprobado el Real Decreto-ley 36/2020, de 30

de  diciembre,  por  el  que  se  aprueban  medidas  urgentes  para  la  modernización  de  la  Administración

Pública y para  la ejecución del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia con  la  finalidad de

facilitar  la  programación,  presupuestación,  gestión  y  ejecución  de  las  actuaciones  financiables  con

fondos  europeos.  Por  otra  parte,  y  en  este  mismo  marco,  el  Gobierno  de  España  ha  aprobado  en  la

sesión del Consejo de Ministros del día 27 de abril de 2021, el Plan de Recuperación, Transformación y
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Resiliencia de  la economía española que se divide en diferentes  componentes  según distintos  ejes de

actuación en los que intervienen los diferentes Departamentos ministeriales.

Por  otro  lado,  con  fecha  4  de  julio  de  2022  fue  aprobado  el  Acuerdo  de  la  Conferencia  Sectorial  de

Deportes de 9 de mayo de 2022, relativo a la distribución territorial y criterios de reparto de los créditos

gestionados por Comunidades Autónomas y Ciudades de Ceuta y Melilla con cargo al presupuesto del

Consejo  Superior  de  Deportes,  en  el  marco  del  Componente 26  «Fomento  del  Sector  Deporte»,  en  el

ejercicio presupuestario 2022, para el «Plan de Digitalización de la Prescripción de la Actividad Física»,

en el marco del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia (PRTR).

Dicho Plan de recuperación, transformación y resiliencia (PRTR) de la economía española pone especial

énfasis en la recuperación del sector del deporte de nuestro país, estableciendo un exhaustivo paquete

de inversiones y reformas destinadas a dicho sector.

En  este  conjunto  de  medidas  se  encuentra  el  componente  26,  “Fomento  del  Sector  del  Deporte”,  se

establecen una serie de reformas e  inversiones. Una de las reformas tiene como objetivo principal una

estrategia nacional del  fomento del deporte contra el sedentarismo y  la  inactividad  física.  (C26.R.3) La

consecución de esta estrategia nacional está muy ligada a la inversión que se aborda, entre otras, en el

denominado:  Plan  de  Digitalización  del  Sector  Deporte  (C26.I1)  en  aspectos  tan  importantes  como  la

digitalización  del  deporte;  la  comunicación  y  sensibilización  sobre  hábitos  saludables;  la  tecnología  e

investigación en salud y AFBS (actividad beneficiosa para la salud); y la colaboración entre el sector de

salud pública y el sector deportivo en el ámbito de la prescripción de la actividad y ejercicio físico para la

ciudadanía.

Según el Acuerdo de  la Conferencia Sectorial de Deportes de 9 de mayo de 2022, esta  inversión está

destinada  a  implementar  las  herramientas  digitales  oportunas  dentro  de  un  plan  de  Prescripción  de

actividad  y  ejercicio  físico,  que  aseguren  y  faciliten  la  comunicación  de  la  prescripción  en  el  ámbito

sanitario,  la  derivación  al  sistema  deportivo/comunitario  de  personas  inactivas  o  con  patologías  que

requirieran  pautas  de  actividad  y/o  ejercicio  físico,  la  ejecución  de  programas  de  actividad  y  ejercicio

físico para su tratamiento y la retroalimentación de los resultados.

Mediante Resolución 75/2023, de 28 de febrero, del Director Gerente del Instituto Navarro del Deporte,

se  aprueba  el  Plan  de  Gestión  del  Subproyecto  del  Mecanismo  de  Recuperación  y  Resiliencia  (MRR)

“Prescripción de actividad y ejercicio físico de Navarra. Digitalización y Formación”.

Mediante Orden Foral 41/2023, de 8 de mayo, de la Consejera de Cultura y Deporte, se aprueba el Plan

de Prescripción de actividad y ejercicio físico para la salud de la Comunidad Foral de Navarra.

El Subproyecto MRR, incluye entre sus actuaciones para el correcto cumplimiento de los hitos y objetivos

del mismo, por un lado, aprobar en la Comunidad Autónoma de un Plan de Prescripción de actividad y

ejercicio físico para la salud y por otro lado, disponer de un sistema/herramienta digital que dé soporte al

Plan de Prescripción.

Por ello, para este último hito u objetivo, el Instituto Navarro del Deporte, aprueba en el 2023 mediante

Orden Foral 69E/ 2023, de 29 de mayo una convocatoria de subvención dirigida a las Entidades Locales

para  la  implementación  de  herramientas  digitales  en  Proyectos  de  prescripción  de  actividad  y  ejercicio

físico para la salud en el marco del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia financiado por la

Unión Europea – NextGeneration EU.
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Mediante Resolución 328E/2023, de 26 de  julio, se aprueba  la selección de Proyectos de Prescripción

para  la  implementación  de  herramientas  digitales  y  se  concede  un  total  de  108.776,04  euros  para  la

adquisición de herramientas digitales.

Mediante  Resolución  441E/2023,  de  27  de  octubre,  se  resuelve  el  abono  de  106.191,29  euros  de  la

convocatoria  de  subvención  dirigida  a  las  Entidades  Locales  para  la  implementación  de  herramientas

digitales en Proyectos de prescripción de actividad y ejercicio físico para la salud en el marco del Plan de

Recuperación, Transformación y Resiliencia financiado por la Unión Europea – NextGeneration EU.

En  el  2024  y  ante  la  disposición  de  fondos  europeos  asignados  a  la  Comunidad  Foral  de  Navarra,

destinada a implementar herramientas digitales oportunas dentro de un plan de Prescripción de actividad

y  ejercicio  físico,  y  de  esta  forma  darle  continuidad  a  las  acciones  realizadas  en  el  2023,  el  Instituto

Navarro del Deporte y de  la Actividad Física, propone aprobar una nueva convocatoria de subvención,

dirigida a  las Entidades Locales para  la  implementación de herramientas digitales en sus Proyectos de

Prescripción de Actividad y ejercicio físico para la salud.

Por lo tanto, la Subdirección de Promoción del Deporte y la Actividad Física, solicita la aprobación de las

Bases Reguladoras de dicha convocatoria, la cual responde a una de las metas del Plan (disponer de un

sistema/herramienta  digital  que  dé  soporte  al  Plan  de  prescripción),  de  acuerdo  con  los  principios  de

publicidad,  transparencia,  concurrencia,  objetividad,  igualdad,  no  discriminación,  control,  eficacia  en  el

cumplimiento  de  los  objetivos  fijados  por  la  Administración  otorgante  y  eficiencia  en  la  asignación  y

utilización  de  los  recursos  públicos,  establecidos  en  la  Ley  Foral  11/2005,  de  9  de  noviembre,  de

Subvenciones.

Asimismo, las subvenciones están sujetas, en todo caso, al cumplimiento, ejecución y realización de los

objetivos fijados en el Plan, y estarán sometidas a  la plena aplicación de  los mecanismos de gestión y

control  que  se  establezcan  para  el  MRR  y  a  la  normativa  de  la  Unión  Europea  aplicable  a  la  gestión,

seguimiento  y  control  que  se  establezcan,  así  como  las  específicas  relativas  a  la  información  y

publicidad, verificación y demás  impuestas por  la normativa de  la Unión Europea, cuya aplicación será

de obligado cumplimiento.

En  consecuencia,  en  uso  de  las  facultades  que  me  reconoce  el  Decreto  Foral  256/2023,  de  15  de

noviembre,  por  el  que  se  establece  la  estructura  orgánica  del  Departamento  de  Cultura,  Deporte  y

Turismo.

ORDENO:

1. Aprobar  la  convocatoria  de  la  subvención  a  Entidades  Locales  de  Navarra  para  la
implementación  de herramientas  digitales  en Proyectos  de prescripción  de actividad  y ejercicio
físico para la salud, en el marco del Plan de Recuperación, Transformación y Resiliencia .

2. Aprobar las bases reguladoras de la convocatoria, que se recogen en el Anexo I de esta Orden
Foral.

3. Para hacer frente a los compromisos de esta convocatoria se autoriza el crédito presupuestario
siguiente, pudiéndose realizar modificaciones en función de las solicitudes recibidas:

PARTIDA PRESUPUESTARIA
EJERCICI

O
IMPORTE

A50002-A5100-7609-336102 [PEP:E-22-000550-01]:  MRR
Prescripción. Ayudas para digitalización de Entes Locales.

2024 136.974 €
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4. Publicar esta Orden Foral y su Anexo I en el BOLETIN OFICIAL de Navarra.

5. En  el  caso  de  Administraciones  Públicas,  contra  esta  Orden  Foral  podrá  interponerse  recurso-
contencioso-administrativo,  en el plazo de dos meses desde su publicación,  ante  la Sala  de  lo
Contencioso-Administrativo  del Tribunal Superior de Justicia de Navarra, sin perjuicio de poder
efectuar  requerimiento  previo  en  la  forma  y  el  plazo  establecidos  en  el  artículo  44  de  la  Ley
29/1998, de 13 de julio, reguladora de la Jurisdicción Contenciosa- Administrativa.

Pamplona, 18 de abril de 2024

LA CONSEJERA DE CULTURA, DEPORTE Y TURISMO
Rebeca Esnaola Bermejo
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